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COOKIES
CREMOSOS

SABORES:

DOUBLE | NUTELLA
DUO | COFFEE

NOIR | PECAN
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COMBO COM 6UN

RS 59.75

UND




CAFES ESPECIAIS

CAFES ESPECIAIS PONTUACAO > 85p

TODAS AS BEBIDAS A BASE DE CAFE E LEITE TEMOS A OPGAQ COM
LEITE VEGETAL, LOW CARB / SEM LACTOSE / VEGANO / VEGETARIANO

CAFES ESPRESSO0S

ESPRESSO
INTENSO, LICOROSO E SURPREENDENTE NOSSO ESPRESSO
E SERVIDO PADRAO COM 40 ML

CHOCOTOFFEE
ESPRESSO DESCAFEINADO

ESPRESSO COM CHANTILLY

ESPRESSO MACCHIATO
COM UM POUCO DE LEITE E A CREMA DO LEITE

ESPRESSO MOCHA - CHOC. EUROPEU 54%
ESPRESSO DOCE DE LEITE

RISTRETO

TODOS 0S ESPRESS0S SAO FEITOS COM GRAOS 3
DE TORRA FRESCA DO NOSSO BLEND DA TORREFACAO
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DA FAZENDA PARA
A SUA XICARA

COFFEE

Torrefagdo
Propria

Com muito trabalho e cuidado, o grao do café passa por'etapas especiais, que podem
levar de 1 até 3 anos para se completar. Além disso, o'café vem diretamente do
produtor para a sua xicara, assim garantindo a qualidade do café.

GRAOS

NOTAS
SENSORIAIS

TORRA

DOCURA

CAFEINA

ORIGEM

PRECISA DE
ACUCAR?

Comércio Justo

DIFERENCAS ENTRE

CAFE ESPECIAL

ROOT'S X

Graos maduros, selecionados, cultivados
em altitude e 100% ardbica.

Complexidade de sabores e aromas,
Frese nca de notas doces, frutadas,
lorais, achocolatadas, e etc.

Torra média ou clara que lembra
chocolate ao leite, ressaltando as
caracteristicas sensoriais naturais dos
graos.

Caracteristica do proprio fruto, acidez
nobre e uma finalizagao agradavel.

Possui de 0,9% a 1,3% de cafeina.

Valoriza a origem e o produtor, incentiva
a agricultura sustentavel e traz os
sabores e histdrias de onde foi cultivado
(rastreabilidade/direct trade).

Possui uma dogura natural da prépria
fruta, resultado de uma colheita no
é[lice da maturagao e de uma torra mais
clara, sendo facilmente consumido sem
adocgar.

CAFE TRADICIONAL

Grdos verdes (imaturos,) quebrados,
imperfeitos e misturados com robusta
(espécie com alto teor de amargo).

Sem atributos sensoriais aPresenta forte
amargor e possui sabor defumado com
aroma de borracha queimada.

Torra escura e carbonizada para mascarar
|mEyrezas, imperfeioes e defeitos da
bebida.

Nao possui dogura, apresenta amargor
forte e indesejdvel e uma finalizagao
desagradavel.

Por possuir graos da espécie robusta
(conilon) tem de 1,6% a 2,5% de cafeina.

Resultados de misturas de impurezas,
diferentes tipos de graos e espécies, nao
possui origem especificada.

0 aguicar é indispensavel para mascarar o
amargor proveniente da torra escura
(carbonizada) alto indice de cafeina e dos
graos de baixa qualidade.



CAFES COADOS

CHOCOLATE

FRUTADOS

DOCES

FLORAL

ESCOLHA SEU ROOT’S COFFEE

ESCOLHA SEU CAFE Mestre de Torra e Barista: Rubens Martins

CAFE: ROOT’S CHOCO & NUTS

Produtor: Felipe Carvalho / Faz Terracota / Sao Toméas de Aquino - MG
Torra: Média / 82 SCAA Variedade: Catuai 99 Processo: Natural Altitude: 1.100mts
Notas: Café especial equilibrado, com notas de chocolate, caramelo, avela e nozes. Acidez levemente citrica, e finalizagao limpa.

CAFE: ROOT'S CHOCO TOFFEE

Produtor: André Aguilera / Faz Pai e Filho / Ibiraci - MG

Torra: Média / 85 SCAA Variedade: Catuai 99 Processo: Natural Altitude: 1.100mts
Notas: Café especial equilibrado, doce, sensacional, com notas de chocolate ao leite,

caramelo e dogura de melago. Acidez citrica média e finalizagao limpa.

CAFE: ROOT'S DARK CHOCOLATE

Produtor: Fabio Sabo / Faz Iberé Agro / Primavera do Leste / MT
Torra: Média / 80 SCAA Variedade: Catuaf Amarelo Processo: Natural  Altitude: 650mts
Café especial com aroma e sabor intenso, com notas de chocolate meio amargo, caramelo e acidez leve.

CAFE: ROOT'S FRUTA MADURA

Produtor: Joao Paulo Silvério / Sitio Alto da Serra / Mantiqueira / MG
Torra: Média / 87 SCAA Variedade: Catuaf Vermelho Processo: Natural Altitude: 1.200mts
Notas: Doce de origem Unica, diferenciais, corpo e dogura e as notas de frutas vermelhas maduras.

Produtor: Dona Nazareth / Fazenda Sertao / Mantiqueira / MG

Torra: Média / Clara / 86,5 SCAA  Variedade: Bourbon Amarelo Processo: Cereja descascado Altitude: 1.300mts
Notas: Café suave, doce, com notas de tangerina no sabor e aroma. o bourbon amarelo é licoroso,

marcado pela acidez que se destaca reduzindo o amargor. possui sabor residual longo e intenso de frutas citricas.

CAFE: ROOT'S LICOR DE JABUTICABA

Produtor: Afonso Lacerda - Faz. Forquilha do Rio / Dores do Rio Preto-ES / Alto Caparad

Torra: Média / 88 SCAA Variedade: Catuai Vermelho Processo: Natural Altitude: 1.300mts
Notas: Café especial raro com docura alta e notas de jabuticaba madura e frutas exdticas, aroma de rapadura caipira.

Acidez citrica média alta. Possui finalizagao agradavel.

CAFE: MEL DE PESSEGO
Produtor: Valentim Fioresi / Faz. Recanto Feliz / Castelo - ES / Alto Caparad
Torra: Média / 87,2 SCAA Variedade: Catuai 82 Processo: Cereja Descascado Altitude: 1.100mts

Notas: Café especial raro, sensacional com notas de péssego, damasco e dogura alta de mel.
Acidez equilibrada com finalizagao limpa e agradavel.

CAFE: ROOT'S MEL MELAGO

Produtor: Jodo Paulo Silvério / Sitio Alto da Serra / Mantiqueira / MG
Torra: Média / 87 SCAA Variedade: Catuai Amarelo Processo: Natural Altitude: 1.200mts
Notas: Doce com sensacdo aveludada no céu da boca. Amargor reduzido com notas de mel e melaco.

CAFE: ROOT'S RAPADURA CAIPIRA

Produtor: Afonso Lacerda/Sitio Forquilha do Rio / Dores do Rio Preto - ES/Alto Caparad
Torra: Média / 88 SCAA Variedade: Caparad Amarelo Processo: Cereja Descascado - Terreiro Coberto  Altitude: 1.350mts
Notas: Café especial com dogura alta, notas claras de rapadura. Apresenta corpo aveludado e acidez média/alta.

Produtor: Valentin Fiorese e Edinéia Sartori Fioresi / Castelo - ES

Torra: Média / 89 SCAA Variedade: Catuai Vermelho 81  Processo: Cereja Descascado Altitude: 1.050mts
Café especial raro com dogura natural alta e notas de mel, rapadura de cana de aglcar artesanal e aroma espetacular de flor de laranjeira.
Acidez média com finalizagdo prazerosa e prolongada.

CAFE: ROOT'S GARAPA
Produtor: Afonso Lacerda/Sitio Forquilha do Rio / Dores do Rio Preto - ES/Alto Caparad
Torra: Média / 88 SCAA Variedade: Catuai Vermelho Processo: Cereja Descascado - Terreiro Coberto  Altitude: 1.350mts

Notas: Café especial bastante doce, com notas de garapa de cana de agucar. Acidez média / alta.

CAFE: ROOT’S FLOR DO DIA
Produtor: André Aguilera / Ibiraci / MG
Torra: Média / Clara / 87 SCAA Variedade: Bourbon Amarelo Processo: Secagem Lenta e Fermentagao Selvagem Altitude: 1.090mts

Notas: Café especial com aroma floral (aroma bem raro em cafés especiais), com notas de péssego e frutas amarelas suaves,
corpo cremoso com finalizagao limpa.



CAFES COADOS

ESCOLHA SEU ROOT'S COFFEE
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DE PREPARO

oo | M VRS VR Y[ {6]2]0] + DETALHES NA ULTIMA PAGINA

CAFE CLEVER 150ML 13,75 300ML 18,75
AERO PRESS

INTENSO

CHEMEX
FRENCH PRESS

EQUILIBRADOS

CAFE HARIO V60
KOAR

SUAVES

TODAS AS BEBIDAS A BASE DE CAFE E LEITE TEMOS A OPCAQ COM
LEITE VEGETAL, LOW CARB / SEM LACTOSE / VEGANO / VEGETARIANO




(PRERRnnnnnnnnnennrnnnnrnnenrnnennenrnnennnnni CAFES COM LEITE AR R R AR R R RN R RN AR R RN

. 0 FAMOSO CAFE COM LEITE BY ROOT'S, TEXTURA
CAFEMILK AVELUDADA LEITE VEGETAL R$5,00 0U R$7,00
CAFE COM LEITE DE AVEIA VEGANO > 150ML 16 DUPLO 300ML 24
CAFEMILK 150ML 12 DUPLO 300ML 14
CAFEMILK SABORES 150ML 12 DUPLO 300ML 14

ESCOLHA SEU SABOR: « VANILLA ¢ CANELINHA < CHOCOLATE EUROPEU
o AVELA < CARAMELO -« DOCE DE LEITE

RN RN RN R RN R RN R R R R R R RN RN R R AR RN cAPPUchNOS (EENRE RN RN R RN R RN R RN R R R AR RN R RN RRRRRRERRE
CAPPUCCINOS ITALIANOS CAPPUCCINOS BRASILEIROS
BEBIDA CLASSICA E CONHECIDA NO MUNDO TODO, A BASE REEE'FIA EXCLUSIVA ROOTS, CREMOSO0S E COM 05
DE LEITE VAPORIZADO E ESPRESSO. SABORES ABAIXO. NAO ACOMPANHA CHANTILLY
« CHOCOLATE EUROPEU  MILKNINHO « DIET
CAPPUCCINO ITALIANO 150ML 12 « CREME DE AVELA « DOCE DE LEITE + CARAMELO
DUPLO 300ML 16 * TRADICIONAL
CAPPUCCINO ITALIANO VEGANO ~> 150ML 16 150ML 14 3o0ML 18
DUPLO 300ML 24

CAPPUCCINOS MAGNIFICOS

RECEITA EXCLUSIVA ROOT'S, CREMOSOS COM CHANTILLY
E COBERTURAS MAGNIFICAS REPLETAS DE MUITO SABOR

e TRADICIONAL: FINALIZADO COM CHANTILLY EXCLUSIVO
ROOT'S, CACAU EM PO

o CHOCOLATE EUROPEU: FINALIZADO COM CHANTILLY EXCLUSIVO
ROOT'S, CALDA DE CHOCOLATE AO LEITE E GOTAS DE CHOCOLATE

o DOCE DE LEITE: FINALIZADO COM CHANTILLY EXCLUSIVO
ROOT'S, LEITE CONDENSADO E PACOCA

e MILKNINHO: FINALIZADO COM LEITE CONDENSADO E
LEITE EM PO

e CREME DE AVELA: FINALIZADO COM CHANTILLY EXCLUSIVO
ROOTS, CREME DE AVELA E GOTAS DE CHOCOLATE

e CARAMELO: FINALIZADO COM CHANTILLY EXCLUSIVO ROOTS
E CARAMELO ROOTS 100% DE VERDADE

150ML 14,75 300ML 19,75
nnnny CHOCOLATE QUENTE EUROPEU vy CHOCOLATE GELADO cvvnnnnnnnnnnnnnnnn
¢ CHOCOROOT’'S CREAM: CHOCOLATE EUROPEU QUENTE MEGA o CHOCOMILK GELADO: CHOCOLATE ROOTS GELADO E BATIDO,
CREMOSO E BEM CHOCOLATUDO, APRECIE COM COLHER. UMA VOLTA A SUA INFANCIA.
150ML 14,75 300ML 19,75 150ML 14 300ML 19

© CHOCOMILK QUENTE: CHOCOLATE ROOTS MAIS SUAVE
E MENOS CREMOSO QUE 0 CHOCOROOTS CREAM

150ML 14 300ML 19



CAFES GELADOS IIIIIE IIIIIIIIIII

[ &
ROOTS

ACAI CAFE

ICED CREAM COFFEE ESPRESSO DE CAFE ESPECIAL EXTRAIDO SOBRE 0 GELO COM

LEITE GELADO AERADO - TEXTURA AVELUDADA E CREMOSA
ICED COFFEE BY ROOTS 400ML 16,75 500ML 18,75
COFFEE BAUNILHA  (COM LEITE E BAUNIILHA) 400ML 18,75 500ML 22,75

COFFEE CARAMELL (COM LEITE E CARAMELO)



SUCOS 100% FRUTA

NAQ USAMOS POLPA

SUPERSUCOS ROOT"S - 100% FRUTA - 250G DE FRUTA (NAO E POLPA), CREMOSO COM ALTO TEOR DE FRUTA.
NOSSO0S SUCOS SAO BATIDOS NA HORA E SEM ACUCAR OU ADOGCANTE. SOLICITE A EQUIPE A ADICAO SE PREFERIR.

* FRUTAS VERMELHAS (Amora, franboesa e morango) 500ML
¢ DETOX (Abacaxi, couve, cenoura, maracuja e gengibre)

 AMORA

» MARACUJA

¢ MORANGO

+ MELANCIA

e LARANJA 500ML

DOUBLE JUICE - SUCOS BIFASICOS 500ML

¢ BRASIL - (Dtox e Laranja) ¢ MINISAIA - (Morango e Laranja)
o MAGALI - (Melancia e Laranja) ¢ CORACAO - (Amora e Laranja)

MAGALI

BRASIL

o

NOSSA AGL!A E MINERAL E SERVIDA FREE REFIL.
SEU COPO E INTRANSFERIVEL. SOLICITE GELO PARA NOSSA EQUIPE

AGUA MINERAL - REFIL

AGUA MINERAL COM GAS - REFIL

19,75

14,75

19,75




FRAROOTINOS

s e

CARAMELL .- COOKIES
AND CREAM |

e B

TRADICIONAL VEGANO

0 SEU FRAROOTINO VEGANO FEITO COM INGREDIENTES

ESCOLHA SEU SABOR: SELECIONADOS E A BASE DE LEITE DE AVEIA.
OBS: POR SER UM PRODUTO VEGANO A TEXTURA DOS FRAROOTINOS SAO UM POUCO
e CARAMELO MENOS CREMOS0S QUE 0S TRADICIONAIS OK, MAS 0S SABORES, SAO INCRIVEIS.
e MORANGO ESCOLHA SEU SABOR:
e COOKIES AND CREAM « CARAMELO
. g:gﬁngif;ETiVELA 400ML 20,75 « MORANGO
S0OML 22,75 « CHOCOLATE 500ML 27,75

ZERO GLUTEM E LACTOSE

ESCOLHA SEU SABOR:

e CARAMELO

* MORANGO 400ML 24,75
e CHOCOLATE 500ML 27,75

o ACRESCENTE COFFEE +3 (EXPRESSO DE CAFE ESPECIAL) ¢ ADICIONE WHEY GROWTH +7

SO DAS ARTESANAIS NOSSAS SODAS SAO ARTESANAIS, PREPARADAS NA HORA COM FRUTAS

E XAROPES DA CASA. BEBIDAS EXTREMAMENTE REFRESCANTES

SODA ARTESANAL ROOT’S 400ML 16,75 500ML 18,75

ESCOLHA O SABOR DE SUA SODA: « MACA VERDE e LIMAO SICILIANO « CRANBERRY



NN RN RN RN RN R R RN RN R RN R IOGURTE ARTESANAL ROOT.S SRR R AR AR R RN RN RRERRRRNE

BATIDO NA HORA

SABE AQUELE GOSTINHO DE COALHADA
DA VOVO, AZEDINHO E SUPER SABOROSO

IOGURTE ARTESANAL - NATURAL 400ML 22,75 500ML 24,75

MORANGO
AMORA

ADICIONE WHEY PROTEIN NO SEU IOGURTE + 7

TR RRR e pnnnnennn) ACAII RN R RN R R R R N RN RN R RN N RN RN AR AR

ACAI BATIDO NA HORA, ADOGADO COM AGUCAR MASCAVO. A OPCAO ZERO COM SUCRALOSE.
JAINCLUSO 3 ADICIONAIS. 0BS: A OPCAO ZERO POSSUI NATURALMENTE MENOR CREMOSIDADE
QUE O TRADICIONAL PASTEURIZADO.

ROOTS AGAi BOWL 400ML 19,90 500ML 23,90
ROOTS ACAi ZERO BOWL 4LOOML 22,90 500ML 25,90

NOS VALORES ACIMA ESTA INCLUSO 3 ADICIONAIS, ESCOLHA 0S SEUS.

e BANANA * LEITEEM PO e CHANTILLY
* PACOCA e GRANOLA e LEITE CONDENSADO

o CREME DE AVELA e MEL + 3

ACRESCENTE COFFEE EM QUALQUER SABOR POR + 3 (EXPRESSO DE CAFE ESPECIAL)
ACRESCENTE WHEY GROWTH 80% POR + 7




ROOT’S ROLL CUSTOM
MONTE 0 SEU

LOW CARB & OPGAQ VEGETARIANA O

PAO FOLHA ROOT'S EMBRULHADO COM A

PROTEINA E OS INGREDIENTES QUE DESEJAR

ROOT’S ROOL CUSTOM .......ccccrvmmnrnnmnnnrsnnnnnns 39,75

ESCOLHA O SEU:

e FRANGO + CARNE SECA

e ATUM e CARNE PATINHO LIGHT
* BACON * VEGETARIANO

BURRITOS TEX MEX ROOTS

MONTE O SEU JEITO
LOW CARB & OPCAQ VEGETARIANA O

SUA AL/MENTACAQ COMPLETA E
EQUILIBRADA ESTA AQUI

BURRITOS TEX MEX ROOT'S.........cccsimminnnnnenn 42,75

RECEITAS ROOT'’S:

 COSTELA SUINA A0 BARBECUE
* FRANGO GRELHADO DESFIADO
e CARNE PATINHO LIGHT

* VEGETARIANO

DEIXE AINDA MAIS GOSTOSO COM:

* BACON
e ATUM

OVO DE GALINHA COZIDO.......c.cucucuceccecccsssssssessasssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssns 4,75
=] 2 {0 Yo o] 8 L= 4,75
ARROZ INTEGRAL .....eceeeececucasssssesscssssssss s sssss s ssssss s s s s bbb e s s b s s e ssssb s s bsssb s s s ssssssnanas 4,75
FEIJAO PRETO PROTEICO .......ccccuuiueeecacscssssssscsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasssssssssssassssssssnsnsassanns 4,75

NERE RN R R R R R RN R R RN RN RN SALADA CUSTOMIZADA (AR RN RN RN RN R R R R R R R R R RN AR RN

LOW CARB & OPCAO VEGETARIANA O

o CAESAR  ATUM e CARNE PATINHO LIGHT * BACON
e CARNE SECA LIGHT « VEGETARIANO + CARNE SUINA BARBECUE 37,75

—




RN R RN RN RN R RN RN RN AR AR RN OVOS MEXIDOS (NN R R RN R R RN R RN R AR RN RN

LOW CARB

MACIOS PREPARADOS COM UM TOQUE DE CREME DE LEITE
CASO DESEJE SEM COMUNIQUE COM NOSSA EQUIPE

OVO NA MANTEIGA ..ottt s s E R e A e R e SRR R AR R RS AR R AR AR AR R AR E AR AR AR R AR R R R R 4,75
OVOS MEXIDOS SIMPLES .......cooiiuiimiiiiinisnsnisnsssinssssssssssssssssssssssssssss s s s sns s sssssssssnssnssassssssssnssnssnssnsssnnns 22,90
4 0VOS, MANTEIGA E SAL

OVOS MEXIDOS CUSTOM .......ooiiiiiiumimininisnisnssnssssssssssssssss s s sa s sas s s s s s s s n s n s a e e e s R R e e R 26,75

3 0VOS E INGREDIENTES A SUA ESCOLHA

MONTE SEUS OVOS COM OS ITENS ABAIXO
* 0VO e MANTEIGA - TOMATE e OREGANO ¢ PALMITO  CREME LEITE
* BACON -« MILHO e MUSSARELA « CENOURA -« CEBOLA

TAPIOCAS SALGADAS

LOW CARB

MUSSARELA 25,75
MASSA DE TAPIOCA, MANTEIGA, MUSSARELA E SAL.

FRANGO COM REQUEIJAO ) 25,75
MASSA DE TAPIOCA, MANTEIGA, FRANGO GRELHADO DESFIADO, SAL, REQUEIJAO CREMOSO E MUSSARELA.

CUIABANA _ 25,75
MASSA DE TAPIOCA, MANTEIGA, SAL, CARNE SECA DESFIADA, REQUEIJAO CREMOSO E CHIPS DE BANANA SALGADA.



EEN RN R RN RN R RN R R RN R R R RN RN R R RN R RN R RN RN RN TOPPINGS (RN RN R R RN R RN R R R RN R RN R RN R RN R RRR RN RN}

o CHANTILLY « LEITE CONDENSADO o CALDA CARAMELO

» CALDA MORANGO » CALDA CHOCOLATE * COOKIES

* XAROPE BAUNILHA * XAROPE CARAMELO * XAROPE AVELA

* XAROPE CRANBERRY » XAROPE LIMAO SICILIANO < XAROPE MAGA VERDE  + GRANOLA 306G

* MEL * PACOCA « CROCANTE * BANANA 3
» PASTA DE AMENDOIM ZERO ¢ QUEIJO CANASTRA » PROTEINA WHEY 7
» CREME DE AVELA 7
o LEITE VEGETAL DE AVEIA150ML 5
* LEITE VEGETAL DE AVEIA 250ML 7
* XAROPE MAPPLE BORDO CANADENSE/EUA 5

PASSE EM NOSSA ROOTS STORE E LEVE-NOS COM VOCE.
TEMOS CAFES MARAVILHOSO0S TO GO E MOEMOS NA HORA PRA VOCE
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APRENDA MAIS SOBRE
0S METODOS DE PREPARO

V60 Hario

Um método japonés da Hario, visualmente parecido com o método utilizado em casa porém
completamente diferente sensorialmente. O porta filtro possui um formato cénico diferenciado,
com uma abertura maior e algumas estrias que fazem com que o café coe mais rapido. O resultado
¢ uma xicara suave, balanceada e doce.

Chemex

Um método elegante! Nao s6 bonito mas também muito saboroso. Costumamos sugerir a Chemex
as pessoas que gostaram bastante da V60 mas querem provar algo mais "picante”. Este método
possui um filtro mais grosso e uma camada dupla em um dos lados, isso faz com que o café passe
pelo filtro mais lentamente. O resultado é uma bebida leve, suave, extremamente limpida.

Clever

Método "inteligente”. Esse método também é bastante parecido com o que as pessoas costumam ter
em casa, porém, além de ter uma abertura maior, ele possui uma valvula que nos permite controlar o
tempo de infusao do café com a agua. Aqui na Root's, moemos o café mais grosso e deixamos dois
minutos de infusao e dois minutos coando. O resultado € uma xicara com bastante corpo, repleta de
sabor e muito agradavel.

French Press

A prensa francesa ¢ um método que também funciona com a infusao de quatro minutos, porém ela
nao possui filtro de papel e sim, uma telinha como filtro que ird separar os graos moidos do café
coado. O resultado é uma xicara encorpada, viscosa com bastante caracteristicas sensoriais.
Observe os 6leos essenciais do café na superficie da bebida.

Aeropress

Um método intenso! Parecido com uma seringa, a Aeropress é coada pela pressao do ar. Existem
milhares de maneiras para se extrair o café na aeropress (existe até um campeonato mundial). Para
adaptar a cultura brasileira, que busca por um café mais intenso, decidimos usar na Aeropress uma
concentracao maior de café. Além disso, deixamos quatro minutos de infusao, para extrair todas as
caracteristicas sensoriais do café. O resultado é uma xicara intensa, repleta de sabor e muito agradavel.

Cold brew

Um método de infusao a frio, perfeito para os dias quentes ou para fazer misturas. A nossa receita é
uma concentracao de 80g/L e deixamos o café em infusdo com dgua fria no minimo 8 horas.

O resultado é um café gelado intenso, com diversas caracteristicas sensoriais! Hoje temos a versao
da garrafa do nosso Cold Brew, com validade de 30 dias para vocé levar pra casa!

Koar

Koar é um método de extracao de café produzido em ceramica vitrificada. Foi desenvolvido para
propiciar uma bebida mais encorpada, ressaltando a docura e uma agradavel acidez. Seus 16 sulcos
em forma de onda, fazem com que o filtro de papel nao tenha contato direto com as paredes do
meétodo, liberando mais rapidamente a passagem da dgua. Criado em Pernambuco pelo publicitario
Fernando Sa e pelo engenheiro mecatrénico Filipe Santiago, foi desenvolvido e testado no Kaffe
Torrefacao e Treinamento, em parceria com a barista Lidiane Santos.



PRATOS OU PANELAS
FAMILIA ROOT’'S

Servidos todos os dias
de 10h as 15h

ﬁi iﬁwg' Ay Kl rootsacaicafe
N — .» @© rootsacaicafe

A(;A|' CAFE www.rootsacaicafe.com.br



DEIXE SEU PRATO AINDA MAIS GOSTOSO

N 070 I O
FEIJAO PRETO PROTEICO ......ucucteuetectcteseeaesassssessessessessesssssssessssessessesssssssssssssssssesssssssassessessrssnssssassassassessesees

NHOQUE DA
MAMAE ROOTS

NHOQUE DE BATATA DOCE COM
MOLHO AO SUGO DE TOMATES FRESCOS

Ingredientes: Batata doce, farinha de arroz, fécula de batata,
tomate fresco, azeite extra virgem, dleo de girassol, cebola,
alho, sal rosa, orégano, salsinha e manjericao fresco.

W @ &

VEGANO SEM LACTOSE SEM GLUTEN

FRANGO \

NHOQUE DE BATATA DOCE COM FRANGO ==

Batata doce, farinha de arroz, fécula de batata, tomate fresco,
peito de frango, queijo zero lactose, azeite extra virgem, 6leo de
girassol, cebola, alho, sal rosa, orégano, salsinha e manjericao
fresco.
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SEM LACTOSE SEM GLUTEN

LASANHA RAIZ

LASANHA DE PALMITO PUPUNHA
COM PERU LIGHT E MUSSARELA

Ingredientes: Laminas de palmito pupunha in natura, blanquet
de peru light, mucarela de bufala, mussarela, molho de tomate
natural e fresco, creme de leite, alho, salsinha fresca, azeite
extra virgem, sal marinho e especiarias.

LOW CARB SEM GLUTEN
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\SANHA VERDE

~ LASANHA DE ABOBRINHA ITALIANA
COM TOMATE E MUSSARELA

\ Ingredientes: Abobrinha italiana, tomate fresco, queijo mugarela,
farinha de arroz, azeite extra virgem, dleo de girassol, cebola,
alho, sal rosa, orégano, tomilho, salsinha e manjericao fresco.

VEGETARIANO LOW CARB SEM GLUTEN
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VOVO ROOT’S

ESCONDIDINHO CARNE SECA LIGHT COM
PURE DE ABOBORA CABOTIA E MANDIOCA
Ingredientes: Carne seca light, cabotid, mandioca, requeijao

zero lactose, azeite extra virgem, cebola roxa, alho, pimenta
biguinho, cebolinha e salsinha frescas, sal rosa e especiarias.
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LOW CARB SEM LACTOSE SEM GLUTEN

ESCONDIDINHO
DE SHIITAKE
E SHIMEJI

Ingredientes: Shimeji e Shiitake frescos, cabotia, mandioca,
alho poro, cebola roxa, azeite extra virgem, shoyo light, saqué,
alho, cebolinha e salsinha frescas, sal rosa e especiarias.
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ESCONDI|
DE FRAN(

3
Ingredientes: Frango, cabotid, cream cheese, all"o pord, tomate ;’
fresco, queijo parmesao ralado, azeitona preta, cebola, sa[gl,;?/-
in natura, azeite de olivia extra virgem, alho, sal e especiarias. '
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LOW CARB SEM LACTOSE SEM GLUTEN
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DEIXE SEU PRATO AINDA MAIS GOSTOSO

ARROZ INTEGRAL
FEIJAO PRETO PROTEICO

SALADINHA
DA CASA

Ingredientes: Alface americana, alface roxa, tomate em cubos,
cenoura palha e molho caesar com base de parmesao. |
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. GIN BEACH ROOT'S - CRAMBERRY

gin tanqueray, xarope de cramberry,
schweppes limao, gelo e cramberry desidratado

_GIN BEACH ROOT'S - LIMAO SICILIANO

gin tanqueray, xarope de limao siciliano,
schweppes liméo, gelo e fatias de limao siciliano

L GIN BEACH ROOT'S - MAGA VERDE

gin tanqueray, xarope de fruta maca verde,
schweppes limao, gelo e fatias de maga verde

 ROOT'S MULE
vodka absolut, suco de limao,
xarope simples e espuma caramelo salgado

c- FRUTO VERMELHO - .
rum, aperol, xarope de maracuja
e suco de limao

_ka1 absolut, xarope simples,
. Suco de limao e café espresso

S z
| gin tanqueray, cha de frutas vermelhas,
xarope de hibisco, suco de limao, soda
i schweppes citrus, dgua de rosas, morango e
alecrim

hiskey bourbon jim beam, suco de limao,
suco de maracuja e suco de manga

- NEGRONI COFFEE,
gin tanqueray, vermouth rosso martini,
campari e café espresso

L _CAIPIRINHA DE LIMAD .

\cachaga sagatiba, limao e agucar
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ACAIi CAFE




